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De Quebec a Buffalo:                 
Una Ruta entre Naturaleza             

y Ciudades Vibrantes               



 

Ruta legendaria por Canadá y EE.UU.: 

De Quebec a Buffalo pasando por 

Toronto y Hamilton 

 

 

Situación geográfica 

Quebec es una de las provincias más grandes de Canadá, ubicada en la parte oriental del país. Su territorio 

es vasto y diverso, con una combinación de montañas, ríos y bosques. La provincia limita con Ontario al 

oeste, con el océano Atlántico al este y con varios estados de EE.UU. al sur. Su geografía está dominada 

por el Escudo Canadiense , una antigua formación rocosa que cubre gran parte de su superficie y le da un 

paisaje único. 

Clima 

El clima de Quebec varía según la región: 

¶ En el sur , donde se encuentran las principales ciudades como Montreal y Quebec City, el clima 

es continental húmedo, con veranos cálidos e inviernos fríos y nevados. 

¶ En el centro , el clima es subártico, con inviernos largos y fríos y veranos cortos. 

¶ En el norte , el clima es ártico, con temperaturas extremadamente bajas durante todo el año. 

Las estaciones están bien definidas, con otoños coloridos, inviernos nevados, primaveras frescas y 

veranos agradables. La nieve es una característica clave del invierno, lo que permite actividades como el 

esquí y el patinaje sobre hielo. 

 



 

Historia 

Antes de la llegada de los europeos, Quebec estaba habitado por pueblos indígenas que vivían de la caza, 

la pesca y el comercio. En 1535, el explorador francés Jacques Cartier  llegó a la región y estableció 

contacto con las comunidades locales. Más tarde, en 1608, Samuel de Champlain  fundó la Ciudad de 

Quebec, convirtiéndola en un importante centro de comercio de pieles. 

Durante el siglo XVIII, Quebec fue escenario de conflictos entre franceses y británicos. En 1759, los 

británicos conquistaron la región tras la Batalla de las Llanuras de Abraham, lo que llevó a la 

incorporación de Quebec al dominio británico. A pesar de esto, la provincia ha mantenido su identidad 

francófona y su cultura única. 

En 1867, Quebec se convirtió en una de las provincias fundadoras de Canadá. A lo largo del siglo XX, ha 

sido un centro de movimientos políticos y culturales, incluyendo debates sobre su independencia. Hoy en 

día, Quebec es una provincia vibrante con una fuerte identidad propia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Quebec, Punto de Partida 

 

Quebec City 

Quebec City  es la capital de la provincia de Quebec, en Canadá. Es una ciudad con una fuerte identidad 

francófona y un encanto europeo único en América del Norte. Su centro histórico, Vieux -Québec , es 

Patrimonio de la Humanidad y está lleno de calles adoquinadas, arquitectura colonial y una vibrante vida 

cultural. 

Situación geográfica en la provincia de Quebec 

Ubicada en el sureste de la provincia, Quebec City se encuentra a orillas del río San Lorenzo , lo que le ha 

dado una posición estratégica desde su fundación. Está aproximadamente a 250 km al noreste de Montreal  y 

es el punto de conexión entre el interior de Quebec y el océano Atlántico. 

Historia 

Fundada en 1608 por Samuel de Champlain , Quebec City es una de las ciudades más antiguas de América 

del Norte. Fue un bastión de la colonia francesa hasta 1759, cuando los británicos la conquistaron en la 

Batalla de las Llanuras de Abraham. A pesar de la influencia británica, la ciudad ha mantenido su fuerte 

identidad francófona y sigue siendo un centro cultural y político clave en Canadá. 

Curiosidades 

¶ Es la única ciudad amurallada de América del Norte al norte de México. 

¶ Su famoso Château Frontenac  es el hotel más fotografiado del mundo. 

¶ El Carnaval de Quebec  es uno de los festivales de invierno más grandes del mundo. 

¶ La ciudad tiene una vibrante escena artística con más de 37 museos y galerías . 



 

Atracciones recomendadas con horarios y precios 

Aquí algunas atracciones imperdibles: 

¶ Centro histórico de Quebec ï Gratis. 

¶ Festival d'été de Q uebec  ï Evento musical en julio, precios varían. 

¶ Parc Des Brumes  ï Espacio natural, entrada gratuita. 

¶ Museo de la Civilización  ï Entrada desde $17 CAD. 

¶ Cascadas de Montmorency  ï Entrada desde $6 CAD, abierto todo el año. 

¶ Ciudadela de Quebec  ï Entrada desde $16 CAD, visitas guiadas disponibles. 

Qué hacer en Quebec City 

¶ Explorar el Viejo Quebec y sus calles adoquinadas. 

¶ Visitar el Château Frontenac  y la Terraza Dufferin. 

¶ Recorrer la Ciudadela de Quebec  y las Llanuras de Abraham. 

¶ Disfrutar de la gastronomía local , como la famosa poutine . 

¶ Hacer una excursión a las Cataratas de Montmorency . 

¶ Tomar un ferry hasta Lévis  para vistas panorámicas. 

¶ Todas las experiencias en Quebec capital 

Gastronomía: 

¶ Le Saint -Amour : Cocina francesa refinada. 

¶ Chez Ashton : Para probar la auténtica poutine. 

Alojamiento:  

¶ Hilton Québec : Con vistas al río San Lorenzo. 

¶ Camping Parc de la Jacques -Cartier : Para una experiencia al aire libre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.guruwalk.com/es/quebec?ref=u20nbor7j2hdq4eqfchi&pro=true
https://tidd.ly/3SxOs7Q
https://tidd.ly/4klD4be


 

Parque de los Campos de Batalla 

 

 

El Parque de los Campos de Batalla , ubicado en la Ciudad de Quebec, es un sitio histórico y un espacio 

verde emblemático. Su nombre proviene de la Batalla de las Llanuras de Abraham , que tuvo lugar 

en 1759 entre las fuerzas británicas y francesas. Esta batalla fue decisiva en la historia de Canadá, ya que 

marcó el fin del dominio francés en la región y el inicio del control británico. 

El Parque de los Campos de Batalla , ubicado en la Ciudad de Quebec, es un sitio histórico y un espacio 

verde emblemático. Su nombre proviene de la Batalla de las Llanuras de Abraham , que tuvo lugar 

en 1759 entre las fuerzas británicas y francesas. Esta batalla fue decisiva en la historia de Canadá, ya que 

marcó el fin del dominio francés en la región y el inicio del control británico. 

Aspectos importantes para la visita 

¶ Ubicación : Se encuentra en el centro de Quebec City, cerca del río San Lorenzo. 

¶ Atracciones : Incluye las Llanuras de Abraham , el Parque Des Braves  y varias estructuras históricas 

como las Torres Martello , construidas por los británicos en el siglo XIX para defender la ciudad. 

¶ Actividades : Puedes recorrer sus senderos, visitar el Centro de Interpretación , ver exposiciones 

sobre la batalla y disfrutar de eventos al aire libre. 

¶ Horario y acceso : El parque está abierto todo el año y es de acceso gratuito. Algunas áreas, como 

el centro de interpretación, pueden tener horarios específicos. 

¶ Eventos : Se celebran conciertos y festivales, especialmente durante la Fiesta Nacional de  Quebec . 

Si te interesa la historia militar o simplemente disfrutar de un paseo en un entorno natural con vistas 

espectaculares, este parque es una parada obligatoria en Quebec City. 

 

 



 

Château Frontenac 

 

Château Frontenac 

El Château Frontenac  es uno de los hoteles más icónicos del mundo y el símbolo de Quebec City. Su 

construcción comenzó en 1892 bajo la dirección de Bruce Price , un arquitecto estadounidense que se 

inspiró en los castillos del Valle del Loira en Francia. Fue parte de un ambicioso proyecto de la Canadian 

Pacific Railway , que buscaba atraer turistas adinerados a través de su red ferroviaria. 

 

Curiosidades 

¶ Ha alojado a figuras históricas como Winston Churchill, Franklin D. Roosevelt y la Reina Isabel II . 

¶ Su nombre proviene de Louis de Buade, Conde de Frontenac , un gobernador de Nueva Francia en 

el siglo XVII. 

¶ Es considerado el hotel más fotografiado del mundo . 

¶ Su arquitectura "châteauesque" combina elementos góticos y victorianos. 

Horarios de visita 

El Château Frontenac es un hotel, por lo que no tiene horarios de visita abiertos al público en general. Sin 

embargo, puedes reservar una visita guiada  para explorar su historia y arquitectura. Estas visitas suelen 

durar 1 hora  y permiten acceder a áreas exclusivas del hotel. 

Terraza Dufferin  



 

La Terraza Dufferin  es un paseo panorámico que rodea el Château Frontenac y ofrece vistas espectaculares 

del río San Lorenzo . Fue creada en 1879 por iniciativa de Lord Dufferin , entonces Gobernador General de 

Canadá, quien quería transformar el área en un espacio público. 

Curiosidades 

¶ Se construyó sobre los restos de la antigua residencia del gobernador, destruida por un incendio 

en 1834. 

¶ En invierno, alberga la famosa pista de trineo Les Glissades de la Terrasse , una atracción popular 

entre locales y turistas. 

¶ Es un lugar ideal para ver artistas callejeros y disfrutar de eventos culturales durante el verano. 

Los Cañones 

Los cañones en la Terraza Dufferin  son un recordatorio del pasado militar de Quebec City. Están ubicados 

estratégicamente a lo largo del paseo y forman parte de las antiguas defensas de la ciudad. Quebec fue 

una fortaleza clave en la historia de Canadá, y estos cañones simbolizan su papel en la protección contra 

invasiones, especialmente durante los conflictos entre franceses y británicos en los siglos XVII y XVIII.  

Algunos de estos cañones fueron traídos de barcos británicos y franceses, y otros fueron instalados por los 

británicos después de la conquista de Quebec en 1759. Hoy en día, son una atracción turística y un 

elemento icónico del paisaje de la ciudad. 

Si visitas la terraza, puedes verlos de cerca y disfrutar de las impresionantes vistas del río San Lorenzo . 

La Terraza Dufferin está abierta las 24 horas , todos los días del año. Es un lugar perfecto para pasear, 

disfrutar de las vistas y explorar la historia de Quebec City. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Cataratas de Montmorency 

 

Las Cataratas de Montmorency  son una de las maravillas naturales más impresionantes de Quebec. Con 83 

metros de altura , son más altas que las Cataratas del Niágara y ofrecen vistas espectaculares en cualquier 

época del año. 

Cómo llegar 

Las cataratas están ubicadas a unos 13 km del centro de Quebec City . Puedes llegar de varias maneras: 

¶ En coche : Aproximadamente 15 minutos  desde el centro. Hay estacionamiento disponible. 

¶ En autobús : La línea 800 de RTC Quebec te lleva cerca de la entrada en unos 20 minutos . 

¶ En bicicleta : Hay rutas escénicas que conectan la ciudad con el parque. 

Recomendaciones para la visita 

¶ Lleva ropa impermeable : La bruma de la cascada puede mojarte. 

¶ Explora el puente co lgante : Ofrece una vista impresionante desde la cima. 

¶ Prueba el teleférico : Una forma cómoda de subir y disfrutar del paisaje. 

¶ Visita en invierno : La cascada se congela y forma el famoso "pan de azúcar". 

Horarios y precios 

¶ Horario : Abierto todo el año. 

¶ Entrada : $5.65 CAD por persona, menores de 17 años entran gratis. 

¶ Estacionamiento : $3.70 CAD por vehículo. 

¶ Teleférico : $12 CAD ida y vuelta . 



 

Notre-Dame de Québec 

 

La Basílica -Catedral de Notre -Dame de Québec  es uno de los lugares más emblemáticos de la Ciudad de 

Quebec. Es la iglesia más antigua de Canadá y ha sido un centro religioso clave desde su fundación. 

Historia 

Notre-Dame de Québec fue establecida en 1647, cuando los colonos franceses necesitaban un lugar de 

culto en la creciente ciudad de Quebec. En 1674, fue elevada a catedral cuando François de Laval  se 

convirtió en el primer obispo de Nueva Francia. A lo largo de los siglos, ha sido destruida y reconstruida 

varias veces, especialmente tras el asedio británico de 1759 , cuando sufrió graves daños. Su última gran 

restauración ocurrió en 1922, después de un incendio. 

Curiosidades 

¶ Es la primera catedral católica  de América del Norte al norte de México. 

¶ En su interior se encuentra la Puerta Santa , un símbolo de peregrinación único en América. 

¶ Posee impresionantes vidrieras  y un altar dorado que reflejan su rica historia. 

¶ Alberga la tumba de San Francisco de Laval , el primer obispo de Quebec. 

Horarios de visita y precios 

¶ Horario : Abierta de 8:45 a 15:45  de lunes a viernes, y hasta 16:45 los fines de semana. En verano, 

puede extenderse hasta 20:45. 

¶ Entrada : La visita es gratuita , aunque algunas áreas, como la cripta, requieren una visita guiada 

con un costo aproximado de $5 CAD. 

 



 

Lévis, Quebec 

 

Lévis  es una ciudad situada en la ribera sur del río San Lorenz o, justo enfrente de Quebec City. Es un 

destino tranquilo con una rica historia, vistas espectaculares y una gran variedad de actividades para 

disfrutar. 

Cómo llegar 

Puedes llegar a Lévis de varias maneras: 

¶ En ferry : Desde Quebec City, el ferry cruza el río en unos 20 minutos  y ofrece vistas panorámicas. 

¶ En coche : Lévis está conectada por los puentes Pierre -Laporte  y Québec , lo que facilita el acceso 

desde otras partes de la provincia. 

¶ En autobús : Hay servicios de transporte público y autobuses interurbanos que conectan Lévis con 

Quebec City y otras ciudades cercanas. 

Qué ver y atracciones turísticas 

Lévis tiene varios lugares interesantes para explorar: 

¶ Terrasse du Chevalier -de-Lévis : Un mirador con vistas espectaculares de Quebec City. 

¶ Maison Alphonse -Desjardins : Una casa histórica que muestra la vida en el siglo XIX. 

¶ Lévis Forts National Historic Site : Fortificaciones británicas del siglo XIX con túneles y 

exposiciones. 

¶ Escalera Roja (Escalier Rouge) : Un punto fotográfico con vistas al río San Lorenzo. 

¶ Parque de las Cataratas de Chaudière : Un espacio natural con senderos y una cascada 

impresionante. 

 



 

Qué hacer 

¶ Pasear por el Quai Paquet , un paseo marítimo con fuentes y vistas panorámicas. 

¶ Explorar el centro histórico , con arquitectura colonial y tiendas locales. 

¶ Disfrutar de actividades al aire libre , como senderismo y ciclismo en los parques naturales. 

Dónde comer 

Lévis tiene una gran variedad de restaurantes con opciones para todos los gustos: 

¶ L'Intimiste : Cocina francesa con un ambiente acogedor. 

¶ Corsaire Microbrasserie : Cervezas artesanales y platos típicos de la región. 

¶ Restaurant L'Express : Comida casera y opciones económicas. 

¶ Le Bouchon du Pied Bleu : Un lugar ideal para probar la gastronomía quebequense. 

Dónde alojarse 

Si buscas hospedaje en Lévis, aquí algunas opciones recomendadas: 

¶ Hotel & Suites Normandin Lévis : Confortable y bien ubicado. 

¶ Quality Inn & Suites Lévis : Ideal para viajeros que buscan comodidad y buen servicio. 

¶ Auberge Jeunesse à Lévis : Una opción económica para mochileros. 

¶ Four Points by  Sheraton Lévis : Un hotel moderno con excelentes instalaciones. 

 

Lévis Forts National Historic Site 

 

 



 

Lévis Forts National Historic Site 

El Lévis Forts National Historic Site  es un conjunto de fortificaciones construidas por los británicos en el 

siglo XIX para proteger Quebec City de posibles invasiones. Se encuentra en Lévis , en la ribera sur del río 

San Lorenzo, y es un testimonio de la estrategia militar de la época. 

Historia 

Durante la segunda mitad del siglo XIX, los británicos temían una posible invasión estadounidense tras la 

Guerra Civil de EE.UU. Como medida defensiva, construyeron tres fuertes en Lévis entre 1865 y 1872. Sin 

embargo, la amenaza nunca se materializó, y los fuertes nunca fueron utilizados en combate. Hoy en 

día, Fort No. 1  es el único que se conserva y está abierto al público. 

Curiosidades 

¶ Fort No. 1  es el último fuerte británico construido en Canadá. 

¶ Su diseño incorpora innovaciones militares como túneles subterráneos y un puente retráctil. 

¶ Se pueden recorrer sus casamatas, donde se exhiben herramientas y modelos históricos. 

¶ Ofrece vistas panorámicas del río San Lorenzo y Quebec City. 

Cómo llegar 

¶ En coche : Desde Quebec City, puedes cruzar el puente Pierre -Laporte  o tomar el ferry hasta 

Lévis. El fuerte está a unos 15 minutos  en coche desde el centro de Lévis. 

¶ En ferry : Desde Quebec City, el ferry cruza el río en 20 minutos , y luego puedes tomar un taxi o 

caminar hasta el fuerte. 

Horarios y precios 

¶ Temporada 2025 : Abierto del 12 de mayo al 13 de octubre . 

¶ Entrada : Gratis  para menores de 17 años, adultos pagan una tarifa simbólica. 

¶ Visitas guiadas : Disponibles para explorar los túneles y estructuras defensivas. 

Recomendaciones para la visita 

¶ Lleva calzado cómodo , ya que hay senderos y túneles por recorrer. 

¶ Explora los túneles  y aprende sobre la estrategia militar británica. 

¶ Disfruta de un picnic  en los alrededores con vistas al río. 

¶ Visita en verano , cuando hay eventos y actividades interactivas. 

Alojamiento recomendado: 

Si prefieres alojarte en Levis para iniciar la ruta, aquí te dejo una recomendaciones de alojamiento 

¶ Hôtel L'Oiselière Lévis  Ÿ Con spa y f§cil acceso a la autopista. 

¶ Quality Inn & Suites Lévis  Ÿ Opci·n c·moda y con precios accesibles. 

¶ Camping Côte -du-Sud Ÿ Ideal si prefieres comenzar la ruta con un viaje al aire libre. 

Si te gusta comenzar tu recorrido desde el corazón de la historia, Québec es tu mejor opción . Si prefieres 

un arranque más relajado y práctico y también más económico, Lévis puede ser ideal . 

 



 

Montreal -Chemin du Roy (Ruta del Rey) ï Quebec a 

Montreal  

 

Ruta Chemin du Roy: Quebec a Montreal 

El Chemin du Roy  es la carretera más antigua de Quebec, construida en el siglo XVIII para conectar 

Quebec City con Montreal. A lo largo de sus 280 km , atraviesa pueblos históricos, paisajes impresionantes 

y sitios patrimoniales. 

Lugares destacados en la ruta 

¶ Vieux -Québec  ï Punto de partida con arquitectura colonial y calles adoquinadas. 

¶ Parc du Bois -de-Coulonge  ï Un hermoso parque con vistas al río San Lorenzo. 

¶ Maison des Jésuites de Sillery  ï Sitio histórico de la primera misión jesuita en 1637. 

¶ Cartier -Roberval Archaeological Site  ï Restos de la primera colonia francesa en América. 

¶ Vieux -Chemin  ï Una de las calles más pintorescas de Canadá con vistas panorámicas. 

¶ Vieux Presbytère de Deschambault  ï Centro de interpretación del patrimonio en un pueblo 

encantador. 

¶ Moulin à vent de Grondines  ï El molino de viento más antiguo de Quebec, construido en 1674. 

¶ Trois -Rivières  ï Ciudad histórica con un circuito patrimonial fascinante. 

¶ Berthierville  ï Hogar de viñedos y paisajes naturales. 

¶ Repentigny  ï Última parada antes de llegar a Montreal. 

Estado de la carretera 

El Chemin du Roy  está en buen estado y es seguro para conducir. La mayoría de la ruta sigue la Carretera 

138, que está bien mantenida y señalizada. Sin embargo, algunas secciones pueden ser más estrechas y 

con curvas, especialmente en áreas rurales. Se recomienda conducir con precaución en invierno debido a 

la nieve y el hielo. 



 

Trois-Rivières, Quebec 

 

Trois -Rivières  es una de las ciudades más antiguas de Quebec, situada en la confluencia de los ríos Saint -

Maurice  y San Lorenzo . Su nombre significa "Tres Ríos" debido a las tres desembocaduras del río Saint-

Maurice en el San Lorenzo. 

Historia 

Fundada en 1634, Trois-Rivières fue un importante centro comercial de pieles en la época colonial 

francesa. Durante siglos, desempeñó un papel clave en la economía de Quebec y en la expansión de la 

industria del hierro en Canadá. En el siglo XIX, se convirtió en un centro industrial y cultural, con una 

fuerte presencia francófona. 

Curiosidades 

¶ Es la segunda ciudad más antigua de Quebec , después de Quebec City. 

¶ Fue un punto clave en la industria del hierro en Canadá, con las Forges du Saint -Maurice , el 

primer sitio siderúrgico del país. 

¶ En 1535, el explorador Jacques Cartier  hizo una parada en la isla Saint-Quentin y plantó una cruz 

de madera para reclamar la tierra en nombre de Francia. 

¶ La Vieille Prison de Trois -Rivières , construida en 1822, es una de las cárceles más antiguas de 

Canadá y ofrece visitas guiadas. 

Qué ver  

Si pasas por Trois-Rivières en tu viaje por el Chemin du Roy , aquí tienes algunos lugares que vale la pena 

visitar: 

¶ Basílica de Notre -Dame-du-Cap ï Un importante centro de peregrinación con jardines 

espectaculares. 



 

¶ Vieille Prison de Trois -Rivières  ï Una antigua prisión con visitas guiadas interactivas. 

¶ Catedral de la Asunción  ï Un hermoso edificio histórico. 

¶ Musée des Ursulines  ï Un museo que muestra la historia de las Ursulinas en la ciudad. 

¶ Forges du Saint -Maurice  ï Sitio histórico de la primera industria siderúrgica de Canadá. 

Trois -Rivières  es una ciudad con una rica historia y un ambiente acogedor, perfecta para una parada en tu 

ruta entre Quebec y Montreal. 

 

Cataratas de Chaudière 

 

Las Cataratas de Chaudière  son una impresionante cascada situada en la región de Lévis, Quebec. Son un 

destino ideal para hacer una parada en ruta y disfrutar de la naturaleza. 

Historia y significado 

El nombre "Chaudière" proviene del francés y significa "caldera", debido a la forma de la cascada antes 

de su desarrollo. Históricamente, este lugar ha sido importante para las comunidades indígenas y más 

tarde para la industria hidroeléctrica. 

Cómo llegar 

¶ En coche : Desde Quebec City, toma la autopista Autoroute 73  hacia Lévis. La cascada está a 

unos 15 minutos  en coche. 

¶ En bicicleta : Hay rutas escénicas que conectan la ciudad con el parque. 

¶ En transporte público : Algunas líneas de autobús llegan cerca del parque. 

 



 

Qué ver y hacer 

¶ Mirador panorámico : Ofrece vistas espectaculares de la cascada. 

¶ Puente colgante : Cruza sobre la cascada y brinda una perspectiva única. 

¶ Senderos naturales : Perfectos para caminatas y fotografía. 

¶ Área de picnic : Ideal para descansar y disfrutar del entorno. 

Horarios y precios 

¶ Horario : Abierto todo el año. 

¶ Entrada : Gratuita. 

¶ Estacionamiento : Disponible con tarifas accesibles. 

Recomendaciones para la visita 

¶ Lleva calzado cómodo , ya que hay senderos naturales. 

¶ Visita en otoño , cuando los colores del follaje hacen el paisaje aún más impresionante. 

¶ Explora el puente colgante  para obtener las mejores vistas. 

¶ Si vas en invierno , prepárate para ver la cascada parcialmente congelada, un espectáculo único. 

 

Montreal  

 

Situación geográfica 

Montreal es una ciudad insular ubicada en el suroeste de la provincia de Quebec, Canadá. Se encuentra en 

la isla de Montreal , rodeada por el río San L orenzo  y la Rivière des Prairies , lo que le da una ubicación 

estratégica para el comercio y el transporte. La ciudad está situada aproximadamente a 250 km al suroeste 



 

de Quebec City  y es un importante centro urbano en la región. Su geografía está marcada por el Monte 

Real, una colina que se encuentra en el corazón de la ciudad y que le da su nombre. 

Montreal tiene un clima continental húmedo , con inviernos fríos y nevados y veranos cálidos y húmedos. 

Las estaciones están bien definidas, lo que permite disfrutar de actividades al aire libre durante todo el 

año, desde esquí en invierno hasta festivales en verano. 

Historia 

Montreal tiene una historia rica que se remonta a la época precolonial. Antes de la llegada de los 

europeos, la isla estaba habitada por los iroqueses de San Lorenzo , quienes tenían asentamientos en la 

región. En 1535, el explorador francés Jacques Cartier  llegó a la isla y estableció contacto con los pueblos 

indígenas. Sin embargo, no fue hasta 1642 que se fundó oficialmente la ciudad bajo el nombre de Ville -

Marie, como parte de un proyecto de colonización francesa liderado por Paul de Chomedey de 

Maisonneuve . 

Durante el siglo XVII y XVIII, Montreal se convirtió en un importante centro de comercio de pieles, lo 

que atrajo a comerciantes y colonos europeos. En 1760, la ciudad fue tomada por los británicos durante la 

Guerra de los Siete Años, lo que marcó el fin del dominio francés en la región. A pesar de esto, Montreal 

mantuvo su fuerte identidad francófona. 

En el siglo XIX, la ciudad experimentó un crecimiento industrial significativo, convirtiéndose en un 

centro económico clave en Canadá. Se construyeron importantes infraestructuras como el Canal de 

Lachine , que facilitó el comercio y el transporte. En el siglo XX, Montreal fue sede de eventos 

internacionales como la Expo 67  y los Juegos Olímpicos de 1976 , consolidando su reputación como una 

ciudad global. 

Curiosidades 

¶ Montreal es la segunda ciudad francófona más grande del mundo , después de París. 

¶ Su nombre proviene del Monte Real , una colina en el centro de la ciudad. 

¶ Tiene una extensa ciudad subterránea , con más de 32 km de túneles  que conectan edificios y 

estaciones de metro. 

¶ Es un centro de desarrollo de videojuegos , con estudios como Ubisoft y Warner Bros. 

¶ Su plato más famoso es la poutine , una combinación de papas fritas, salsa y queso en grano. 

¶ Montreal alberga el Festival Internacional de Jazz , uno de los más grandes del mundo. 

¶ La ciudad tiene una gran cantidad de iglesias, lo que le ha valido el apodo de "La Ciudad de los 

Santos" . 

¶ Fue sede de los primeros Juegos Olímpicos en Canadá , en 1976. 

Atracciones turísticas 

Montreal tiene una gran variedad de lugares para visitar: 

¶ Basílica de Notre -Dame ï Una impresionante iglesia de estilo gótico. 

¶ Monte Real  ï Un parque con vistas panorámicas de la ciudad. 

¶ Museo de Bellas Artes de Montreal  ï Uno de los museos más importantes de Canadá. 

¶ Jardín Botánico de Montreal  ï Un espacio verde con más de 22,000 especies de plantas. 

¶ Mercado Jean -Talon  ï Un mercado vibrante con productos locales. 

Actividades turísticas 

¶ Explorar el Viejo Montreal, con calles adoquinadas y arquitectura colonial. 

¶ Visitar el Biodomo , donde puedes ver ecosistemas de todo el mundo. 

https://tidd.ly/44I8nZf


 

¶ Recorrer el Canal de Lachine , ideal para paseos en bicicleta. 

¶ Disfrutar de festivales , como el Festival Internacional de Jazz de Montreal . 

¶ Free Tour Montreal 

Recomendaciones para comer 

Montreal tiene una gastronomía variada. Algunos lugares recomendados: 

¶ Brasserie 701  ï Cocina francesa con excelente ambiente. 

¶ Jardin Nelson  ï Restaurante con terraza y música en vivo. 

¶ Les 3 Brasseurs  ï Microcervecería con platos típicos. 

Recomendaciones de alojamiento 

Si buscas hospedaje, aquí algunas opciones: 

¶ Fairmont Le Reine Elizabeth  ï Un hotel de lujo en el centro. 

¶ Hotel Zero 1 Montreal  ï Moderno y bien ubicado. 

¶ Samesun Montreal Central  ï Una opción económica para mochileros. 

Campings cerca de Montreal 

¶ Camping Québec  ï Organización que ofrece información sobre campings en toda la provincia. 

Puedes explorar opciones en su sitio web. 

¶ Le Club De Canot Camping Les Portageurs  ï Ubicado en Montreal, ideal para quienes buscan 

actividades al aire libre. Más detalles aquí. 

¶ Camping Alo uette  ï Situado en Saint -Mathieu -de-Beloeil , a unos 30 minutos de Montreal. Es una 

opción popular para familias. Consulta más información aquí. 

¶ Parc national des Îles -de-Boucherville  ï Un parque cercano con áreas de camping accesibles en 

ferry o bicicleta. Perfecto para una escapada rápida. 

¶ Parc national d'Oka  ï Ubicado al oeste de Montreal, ofrece camping junto a la playa y actividades 

como kayak y senderismo. 

Recomendaciones  

¶ Reserva con anticipación , especialmente en verano. 

¶ Verifica las instalaciones  según tus necesidades (baños, electricidad, acceso a agua). 

¶ Explora actividades cercanas , como senderismo, pesca o paseos en kayak. 

Ocio nocturno 

Montreal tiene una vida nocturna vibrante: 

¶ Bachata Nights Montreal  ï Ideal para los amantes del baile. 

¶ The Small Box Karaoke Bar  ï Un lugar divertido para cantar. 

¶ Eventos de música  ï Como el Festival de Jazz de Montreal . 

Zonas poco seguras  

Montreal es una ciudad segura, pero algunas áreas tienen mayor incidencia de delitos. Se recomienda 

precaución en barrios como Hochelaga , Montréal -Nord  y Maisonneuve , especialmente de noche. 

Montreal  es una ciudad vibrante con una mezcla única de historia, cultura y modernidad. 

https://www.guruwalk.com/es/montreal?ref=u20nbor7j2hdq4eqfchi&pro=true


 

Basílica de Notre-Dame de Montreal 

 

La Basílica de Notre -Dame es uno de los monumentos más emblemáticos de Montreal y una joya de la 

arquitectura neogótica. Ubicada en el corazón del Viejo Montreal , su impresionante fachada y su interior 

ricamente decorado la convierten en un destino imperdible para quienes visitan la ciudad. 

Historia 

La historia de la basílica se remonta a 1642, cuando se fundó la parroquia de Notre-Dame en el 

asentamiento de Ville -Marie, que más tarde se convertiría en Montreal. Inicialmente, la iglesia era una 

modesta construcción de madera, pero con el crecimiento de la ciudad, se hizo evidente la necesidad de 

un templo más grande. 

En 1824, el arquitecto James OôDonnell, de origen estadounidense, fue encargado de diseñar la nueva 

iglesia en estilo neogótico. La construcción se completó en 1829, convirtiéndose en la primera iglesia de 

este estilo en Canad§. OôDonnell, aunque protestante, qued· tan impresionado por su obra que decidi· 

convertirse al catolicismo antes de su muerte. 

A lo largo de los años, la basílica ha sido testigo de importantes eventos, incluyendo la boda de Céline 

Dion  en 1994 y la ceremonia fúnebre de Pierre Elliott Trudeau , ex primer ministro de Canadá. 

Curiosidades 

¶ Su interior está decorado con tonos azules y dorados , creando una atmósfera única. 

¶ Posee un órgano de más de 7,000 tubos , uno de los más impresionantes de América del Norte. 

¶ Sus vidrieras  narran la historia religiosa de Montreal, en lugar de escenas bíblicas tradicionales. 

¶ La basílica alberga la Capilla Notre -Dame-du-Sacré-Cîur, reconstruida en 1982 tras un incendio. 

Cómo visitarla 

La basílica está abierta al público y ofrece visitas guiadas para conocer su historia y arquitectura. 

También se realizan conciertos y eventos especiales, como el espectáculo de luces Aura , que transforma el 

interior en una experiencia visual y sonora impresionante. 



 

Horarios y precios 

¶ Horario : Abierta de 9:00 a 16:30  de lunes a viernes, sábados hasta las 16:00 y domingos desde 

las 12:30. 

¶ Entrada : Aproximadamente $16 CAD para adultos, con descuentos para estudiantes y niños. 

¶ Espectáculo Aura : Se requiere entrada adicional. 

 

Mont Royal, Montreal  

 

El Mont Royal  es una colina emblemática en el corazón de Montreal y un espacio verde fundamental para 

la ciudad. Es el punto más alto de la isla de Montreal y ofrece vistas espectaculares del paisaje urbano. 

Historia 

El nombre de Montreal proviene de esta colina, ya que cuando el explorador Jacques Cartier  llegó 

en 1535, la llamó Mont Royal . En 1876, se inauguró el Parque Mont Royal , diseñado por Frederick Law 

Olmsted , el mismo paisajista que creó el Central Park  de Nueva York. Desde entonces, ha sido un lugar de 

recreación y naturaleza para los habitantes de la ciudad. 

Curiosidades 

¶ En la cima se encuentra la Cruz del Mont Royal , una estructura de 30 metros  de altura visible 

desde varios puntos de la ciudad. 

¶ Es el hogar de diversas especies de animales y plantas, lo que lo convierte en un refugio natural 

dentro de la ciudad. 

¶ En invierno, el parque se transforma en un destino para esquí de fondo y patinaje sobre hielo. 

¶ Los fines de semana de verano, se celebran los famosos Tam-Tams , reuniones espontáneas de 

músicos tocando tambores. 



 

Qué hacer en Mont Royal 

¶ Subir al mirador Kondiaronk  para disfrutar de una vista panorámica de Montreal. 

¶ Explorar los senderos  para caminatas y ciclismo. 

¶ Visitar el Lago de los Castores , un lugar ideal para relajarse. 

¶ Disfrutar de un picnic  en los espacios verdes. 

¶ Participar en los Tam -Tams  los domingos en verano. 

Horarios y acceso 

¶ Abierto todo el año . 

¶ Entrada gratuita . 

¶ Se puede acceder en autobús, bicicleta o caminando  desde el centro de Montreal. 

Mont Royal es un lugar perfecto para disfrutar de la naturaleza sin salir de la ciudad 

 

Biodôme de Montreal 

 

El Biodôme de Montreal  es una instalación única que permite a los visitantes explorar réplicas de cinco 

ecosistemas diferentes de América bajo un mismo techo. Originalmente construido como 

un velódromo  para los Juegos Olímpicos de 1976, fue transformado en un santuario natural que alberga 

una gran diversidad de flora y fauna. 

Curiosidades 

Alberga más de 4,500 animales  de 250 especies  diferentes y 500 especies vegetales . 

 

 



 

Los ecosistemas recreados incluyen: 

¶ Bosque tropical húmedo  con especies exóticas. 

¶ Bosque laurentino  típico de Quebec. 

¶ Golfo de San Lorenzo , con vida marina. 

¶ Costa de Labrador , representando el Ártico. 

¶ Islas subantárticas , hogar de pingüinos. 

¶ Su diseño permite que los animales vivan en condiciones similares a su hábitat natural. 

Visitas 

El Biodôme es un museo interactivo donde los visitantes pueden recorrer los ecosistemas y observar a los 

animales en su entorno. Se recomienda dedicar aproximadamente dos ho ras  para explorar todas las áreas. 

Horarios y precios 

Horario : Varía según la temporada, por lo que se recomienda consultar el sitio web oficial. 

Precios : 

¶ Adultos : $21 CAD. 

¶ Adultos mayores (65+) : $19 CAD. 

¶ Estudiantes (+18 años con identificación) : $15.25 CAD. 

¶ Niños (5 -17 años) : $10.50 CAD. 

¶ Menores de 4 años : Gratis . 

Si quieres más información sobre actividades dentro del Biodôme, puedes visitar su sitio oficial. 

 

Museo de Bellas Artes de Montreal (MBAM)  

 

https://espacepourlavie.ca/biodome


 

El Museo de Bellas Artes de Montreal  es uno de los museos más importantes de Canadá y el más grande de 

la ciudad. Alberga una vasta colección de arte que abarca desde la antigüedad hasta la actualidad. 

Historia 

Fundado en 1860, el MBAM comenzó como la Asociación de Arte de Montreal , con el objetivo de 

promover el arte en la ciudad. En 1912, se inauguró su primer edificio permanente en la calle Sherbrooke. 

A lo largo de los años, el museo ha crecido significativamente, incorporando nuevos pabellones y 

ampliando su colección. 

Colección 

El museo alberga más de 43,000 obras , organizadas en varias secciones: 

¶ Arte canadiense : Incluye piezas de artistas locales y obras indígenas. 

¶ Arte europeo : Desde el Renacimiento hasta el arte moderno. 

¶ Culturas antigu as: Arte egipcio, griego y romano. 

¶ Artes decorativas y diseño : Objetos de diferentes épocas y estilos. 

¶ Fotografía y arte contemporáneo : Obras de artistas modernos y vanguardistas. 

Curiosidades 

¶ Es uno de los 100 museos más visitados del mundo . 

¶ Forma parte del Grupo Bizot , una red de los museos más prestigiosos del mundo. 

¶ Su Jardín de Esculturas  exhibe obras al aire libre, integradas en el paisaje urbano. 

¶ Alberga exposiciones temporales de artistas internacionales. 

Horarios y precios 

Horario : 

¶ Lunes : Cerrado. 

¶ Martes, jueves, viernes, sábado y domingo : 10:00 - 17:00. 

¶ Miércoles : 10:00 - 21:00 (solo exposiciones principales después de las 17:00). 

Precios : 

¶ Grandes exposiciones : $23 CAD (adultos), $15 CAD (jóvenes de 13 a 30 años), gratis  para menores 

de 12 años. 

¶ Colecciones permanentes : $15 CAD (adultos), gratis  para jóvenes y mayores de 65 años los jueves. 

¶ Descuentos especiales : Miércoles después de las 17:00, entrada a $11.50 CAD. 

Puedes encontrar más información en su sitio oficial. 

 

 

 

 

https://www.mbam.qc.ca/fr/


 

Canal de Lachine, Montreal 

 

El Canal de Lachine  es una vía histórica que atraviesa el suroeste de Montreal, conectando el Viejo Puerto 

de Montreal  con el Lago Saint -Louis . Con una extensión de 14.5 km , ha sido un punto clave en el desarrollo 

industrial y comercial de la ciudad. 

Historia 

El canal fue construido en 1825 para permitir la navegación segura alrededor de los rápidos de Lachine , 

que impedían el acceso al interior del continente. Durante el siglo XIX, se convirtió en un motor 

económico para Montreal, facilitando el comercio y el transporte de mercancías. Sin embargo, con la 

apertura de la Vía Marítima del San Lorenzo  en 1959, el canal perdió su importancia comercial y fue cerrado 

en 1970. En 2002, fue restaurado y convertido en un espacio recreativo. 

Curiosidades 

¶ Su nombre proviene de la palabra francesa "La Chine" (China) , ya que los primeros exploradores 

europeos creían que el río San Lorenzo podría llevarlos a Asia. 

¶ A lo largo del canal, se pueden ver vestigios indus triales , como antiguas fábricas y almacenes. 

¶ Es un lugar popular para kayak, ciclismo y senderismo , con un sendero de 13.5 km  que lo recorre. 

Cómo visitarlo 

El canal es accesible a pie, en bicicleta y en barco. Se pueden recorrer sus cinco esclusas , que permiten la 

navegación entre el Viejo Puerto y Lachine. 

Horarios y precios 

¶ Horario : Abierto todo el año. 

¶ Entrada : Gratuita. 



 

¶ Actividades : Se pueden alquilar kayaks y bicicletas en varios puntos a lo largo del canal. 

 

Mercado Jean-Talon, Montreal 

 

El Mercado  Jean-Talon  es uno de los mercados públicos más grandes y antiguos de Montreal, ubicado en 

el corazón de La Pequeña Italia . Es un lugar vibrante donde los visitantes pueden encontrar productos 

frescos, especialidades locales y una gran variedad de alimentos artesanales. 

Historia 

Fundado en 1933, el mercado comenzó como un espacio para abastecer a la población con productos 

agrícolas locales. Originalmente llamado Marché du Nord , fue renombrado en honor a Jean Talon , el 

primer intendente de Nueva Francia. A lo largo de los años, ha pasado por varias renovaciones, 

incluyendo la instalación de un estacionamiento subterráneo y la expansión de sus áreas comerciales. 

Curiosidades 

¶ Es uno de los mercados más grandes de América del Norte . 

¶ Alberga una gran cantidad de productores locales , ofreciendo frutas, verduras, quesos, carnes y 

productos artesanales. 

¶ En verano, el mercado se convierte en un espacio peatonal , permitiendo una experiencia más 

cómoda para los visitantes. 

¶ Tiene una gran variedad de restaurantes y tien das especializadas , desde panaderías hasta 

pescaderías. 

Cómo visitarlo 

El mercado está ubicado en 7070 Henri -Julien Ave, Montreal, QC H2S 3S3 , en el barrio de La Pequeña Italia . 

Se puede acceder fácilmente en metro , bajando en la estación Jean-Talon , o en bicicleta a través de la ruta 

de la calle Boyer. 



 

Horarios y precios 

¶ Horario : Abierto todos los días, generalmente de 8:00 a 18:00 . 

¶ Entrada : Gratuita. 

Estacionamiento : Disponible con más de 400 espacios , incluyendo opciones subterráneas. 

 

Ottawa - Thousand Islands Parkway ï Entre Kingston 

y Gananoque 

 

Si tomas la Thousand Islands Parkway  entre Kingston  y Gananoque , recorrerás una de las rutas más 

escénicas de Ontario, bordeando el río San Lorenzo . La distancia entre Montreal y Ottawa  por esta ruta es de 

aproximadamente 200 km , con un tiempo estimado de viaje de 2 horas  

Paradas recomendadas 

Gananoque  ï Conocida como la "Puerta de las Mil Islas ", es el mejor punto de partida para explorar la 

región. 

¶ Cruceros por las Mil Islas : Puedes tomar un barco para recorrer las islas y ver el famoso Castillo 

Boldt . 

¶ Thousand Islands Museum : Exhibiciones sobre la historia de la región. 

¶ Tour en helicóptero : Para vistas espectaculares desde el aire. 

Landons Bay  ï Un área natural dentro del Parque Nacional de las Mil Islas . 

Sendero Lookout Trail : Ofrece una vista panorámica impresionante desde un acantilado de granito. 

Observación de aves : Es un lugar ideal para ver fauna local. 



 

1000 Islands Tower  ï Un mirador de 40 metros  de altura con vistas panorámicas de la región. 

¶ Mirador : Perfecto para fotos espectaculares del río San Lorenzo y las islas. 

¶ Historia de la región : Exhibiciones sobre la construcción de la torre y la geografía local. 

Grass Point State Park  ï Un parque tranquilo con acceso al agua. 

¶  Kayak y canotaje : Puedes alquilar kayaks para explorar la costa. 

¶  Áreas de picnic : Perfecto para un descanso en la ruta. 

Antique Boat Museum  (en Clayton, cerca de la ruta) ï Un museo dedicado a la historia de la navegación en 

la región. 

¶ Exhibición de barcos antiguos : Desde embarcaciones de madera hasta lanchas clásicas. 

¶ Carreras de barcos : Información sobre la tradición de carreras en el río San Lorenzo. 

Consejos para la ruta 

¶ Tiempo estimado : La ruta completa sin paradas toma unos 30 minutos , pero si exploras las 

atracciones, puedes dedicar medio día o más . 

¶ Estado de la carretera : Bien mantenida y segura, con múltiples miradores y áreas de descanso. 

¶ Mejor época para viajar : Primavera y verano ofrecen el mejor clima y actividades al aire libre. 

 

Kingston, Ontario 

 

Kingston  es una ciudad histórica situada en el extremo este del Lago Ontario , donde el lago desemboca en 

el río San Lorenzo  y comienzan las Mil Islas . Es conocida como la "Limestone City"  debido a sus numerosos 

edificios construidos con piedra caliza. 



 

Historia 

Kingston fue fundada en 1673 por los franceses, quienes establecieron Fort Frontenac  en un sitio 

tradicional de los pueblos indígenas Mississaugas. Durante la Guerra de los Siete Años , el fuerte fue 

capturado y destruido por los británicos en 1758. En el siglo XIX, Kingston se convirtió en un importante 

centro militar y comercial, y fue brevemente la capital de Canadá  en 1841 antes de que Ottawa asumiera 

ese rol. 

Curiosidades 

¶ El puente levadizo  de Kingston fue diseñado por el mismo ingeniero que creó el Golden Gate  de 

San Francisco. 

¶ El Lago Ontario  es el decimotercero más grande del mundo . 

¶ El agua que entra al Lago Ontario desde el Niágara  tarda seis años  en salir por el río San 

Lorenzo. 

Qué ver en Kingston 

Si haces una parada en Kingston, aquí tienes algunos lugares que no te puedes perder: 

1. Waterfront  ï Un paseo marítimo con vistas al lago Ontario y zonas verdes. 

2. Fort Henry National Historic Site  ï Un fuerte británico reconstruido con exhibiciones interactivas. 

3. Downtown Kingston  ï Calles históricas con restaurantes, tiendas y arquitectura colonial. 

4. Wolfe Island  ï Se puede cruzar en ferry para explorar esta isla cercana. 

5. Kingston Penitentiary  ï Una de las prisiones más antiguas de Canadá, con visitas guiadas. 

Kingston  es una ciudad con una rica historia y un ambiente vibrante. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Gananoque, Ontario 

 

Gananoque  es una encantadora ciudad situada a orillas del río San Lorenzo , en la región de las Mil Islas . Es 

conocida como la "Puerta de las Mil Islas" y es un destino ideal para quienes buscan naturaleza, historia y 

actividades al aire libre. 

Historia 

Gananoque tiene raíces indígenas, y su nombre proviene de una palabra iroquesa que significa "agua que 

corre sobre las rocas". Durante el siglo XVIII, la región fue un punto estratégico en el comercio de pieles 

y más tarde se convirtió en un centro industrial y turístico. En el siglo XIX, la construcción del Canal 

Rideau  y el desarrollo del transporte fluvial impulsaron su crecimiento. 

Curiosidades 

¶ Es el punto de partida para explorar las Mil Islas , un archipiélago de más de 1,800 islas  en el río 

San Lorenzo. 

¶ El Castillo Boldt , una de las atracciones más famosas de la región, se encuentra en una de las islas 

cercanas. 

¶ Gananoque alberga el Thousand Islands Playhouse , un teatro con espectáculos de gran calidad. 

¶ La ciudad es un destino popular para kayak, pesca y senderismo . 

Atracciones turísticas 

Si visitas Gananoque, aquí tienes algunos lugares que no te puedes perder: 

¶ Cruceros por las Mil Islas  ï Recorridos en barco para explorar el archipiélago. 



 

¶ Thousand Islands History Museum  ï Exhibiciones sobre la historia de la región. 

¶ Thousand Islands Playhouse  ï Teatro con espectáculos en un entorno pintoresco. 

¶ Parque Joel Stone  ï Un espacio verde con vistas al río. 

¶ Tour en helicóptero ï Para disfrutar de vistas espectaculares desde el aire. 

¶ Situación geográfica : A unos 30 minutos de Kingston  y 2 horas de Ottawa . 

¶ Mejor época para visitar : Primavera y verano, cuando los cruceros y actividades al aire libre están 

en pleno funcionamiento. 

Visita al Castillo 

El Castillo Boldt  se encuentra en Heart Island , en el río San Lorenzo, dentro de la región de las Mil Islas . 

Para visitarlo, debes tomar un crucero  desde Gananoque, Ivy Lea o Alexandria Bay. 

¶ Cruceros desde Gananoque : Hay opciones de una, tr es o cinco horas , algunas incluyen una parada 

en el castillo. 

¶ Cruceros desde Ivy Lea : Ofrecen recorridos panorámicos de una o dos horas con vistas al castillo. 

¶ Cruceros desde Alexandria Bay (EE.UU.) : También permiten desembarcar en la isla para una visita 

autoguiada. 

Visita al castillo 

¶ Entrada : Se compra al llegar a la isla. Adultos $12.50 USD, niños $9 USD, menores de 4 

años gratis . 

¶ Horarios : Abierto desde el 10 de mayo  para la temporada 2025. 

¶ Recorrido : Es autoguiado, pero hay información sobre la historia del castillo y su construcción. 

Recomendaciones 

¶ Lleva pasaporte : La isla está en territorio estadounidense, por lo que necesitas documentación 

válida. 

¶ Explora la historia : Fue construido por George Boldt  como un tributo a su esposa, pero quedó 

abandonado tras su fallecimiento. 

¶ Disfruta del paisaje : La vista desde la isla es espectacular, con panorámicas del río y las Mil Islas. 
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Ottawa, Ontario 

 

Situación geográfica de Ottawa 

Ottawa se encuentra en el sureste de la provincia de Ontario , en la frontera con Quebec , a orillas del río 

Ottawa . Su ubicación estratégica la convierte en un punto clave de conexión entre las comunidades 

francófonas y anglófonas de Canadá. La ciudad está aproximadamente a 200 km al oeste de Montreal  y 

a 400 km al este de Tor onto , lo que la sitúa en una posición central dentro del corredor urbano más 

importante del país. 

Ottawa está rodeada de una gran cantidad de espacios naturales, incluyendo parques, ríos y áreas 

protegidas. Su geografía está marcada por el Canal Rideau , una vía de agua que conecta la ciudad con 

Kingston y que es Patrimonio de la Humanidad . Además, la ciudad cuenta con una gran cantidad de colinas 

y bosques, lo que la convierte en un destino ideal para actividades al aire libre. 

El clima de Ottawa es contine ntal húmedo , con inviernos fríos y nevados y veranos cálidos y húmedos. 

Las temperaturas pueden descender hasta -30°C en invierno , mientras que en verano pueden superar 

los 30°C, lo que permite disfrutar de una gran variedad de actividades según la estación. 

Historia de Ottawa 

Antes de la llegada de los europeos, la región de Ottawa estaba habitada por los algonquinos , quienes 

utilizaban el río Ottawa como una importante ruta comercial. En 1613, el explorador francés Samuel de 

Champlain  visitó la zona y estableció relaciones comerciales con los pueblos indígenas. 

En 1826, el teniente coronel John By  fue encargado de construir el Canal Rideau , una vía de agua diseñada 

para proteger a Canadá de posibles invasiones estadounidenses tras la Guerra de 1812. Durante la 

construcción del canal, se estableció un asentamiento llamado Bytown , que más tarde se convertiría en 

Ottawa. 



 

En 1857, la reina Victoria  eligió Ottawa como la capital de Canadá debido a su ubicación estratégica y su 

relativa seguridad frente a posibles ataques. A lo largo del siglo XIX, la ciudad creció rápidamente, 

convirtiéndose en un centro administrativo y político. 

Durante el siglo XX, Ottawa experimentó un gran desarrollo, con la construcción de importantes edificios 

gubernamentales y la expansión de su infraestructura. En 1970, se inauguró la Comisión de la Capital 

Nacional , encargada de embellecer la ciudad y preservar su patrimonio histórico. 

Curiosidades sobre Ottawa 

¶ Ciudad bilingüe : Ottawa es una de las pocas ciudades de Canadá donde el inglés y el francés 

tienen el mismo estatus oficial. 

¶ Festival Canadiense del Tulipán : Cada primavera, la ciudad recibe miles de tulipanes como regalo 

de los Países Bajos, en agradecimiento por la ayuda canadiense durante la Segunda Guerra 

Mundial. 

¶ Canal Rideau en invierno : Se convierte en la pista de patinaje sobre hielo más grande del mundo , 

con más de 7.8 km  de longitud. 

¶ Colina del Parlamento : Es el centro político de Canadá y alberga el famoso Cambio de Guardia  en 

verano. 

¶ HI Ottawa Jail Hostel : Un antiguo edificio penitenciario convertido en albergue, donde se dice que 

hay actividad paranormal. 

¶ Museo Canadiense de la Guerra : Exhibe una de las colecciones más completas sobre historia 

militar en América del Norte. 

Atracciones turísticas 

Ottawa tiene una gran variedad de lugares para visitar: 

¶ Colina del Parlamento  ï Sede del gobierno canadiense. 

¶ Museo Canadiense de la Guerra  ï Exhibiciones sobre la historia militar de Canadá. 

¶ Galería Nacional de Canadá  ï Arte canadiense e internacional. 

¶ Canal Rideau  ï Perfecto para paseos en bote o patinaje en invierno. 

¶ Mercado ByWard  ï Un mercado vibrante con tiendas y restaurantes. 

¶ Más cosas que hacer 

¶ Free Tour Ottawa 

Restaurantes 

Ottawa tiene una gran oferta gastronómica: 

¶ BeaverTails Byward Market  ï Famoso por su postre canadiense. 

¶ Social Restaurant + Lounge  ï Cocina moderna en un ambiente elegante. 

¶ Zak's Diner  ï Un clásico para desayunos y hamburguesas. 

¶ Metropolitain Brasserie  ï Ideal para comida francesa. 

Alojamientos 

Opciones de alojamiento en Ottawa: 

¶ Andaz Ottawa Byward Market  ï Hotel moderno en el centro. 

¶ reStays Ottawa  ï Apartamentos de lujo. 

¶ Saintlo Ottawa Jail Hostel  ï Un albergue en una antigua cárcel. 

¶ Cartier Place Suite Hotel  ï Ideal para familias. 
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Campings cerca de Ottawa 

¶ Wesley Clover Parks  ï Un camping con instalaciones modernas y acceso a senderos naturales.  

¶ Camp Hither Hills  ï Ubicado en Gloucester, ofrece espacios para tiendas y vehículos recreativos.  

¶ Ottawa's Poplar Grove Campground  ï Un camping familiar en Greely, ideal para escapadas 

tranquilas.  

¶ Camping Ange -Gardien  ï Situado en Gatineau, cerca de Ottawa, con áreas de camping y 

actividades al aire libre.  

¶ Sleepy C edars Family Camping  ï Un camping en Greely con espacios para familias y naturaleza.  

Recomendaciones  

¶ Reserva con anticipación , especialmente en verano. 

¶ Verifica las instalaciones  según tus necesidades (baños, electricidad, acceso a agua). 

¶ Explora activida des cercanas , como senderismo, pesca o paseos en kayak. 

Ocio nocturno 

Ottawa tiene una vida nocturna variada: 

¶ Absolute Comedy Ottawa  ï Club de comedia. 

¶ Brass Monkey  ï Música en vivo y entretenimiento. 

¶ ByWard Market  ï Zona con bares y restaurantes. 

Zonas no seguras 

Ottawa es una ciudad segura, pero algunas áreas tienen mayor incidencia de delitos: 

¶ Vanier  ï Históricamente asociado con problemas de seguridad. 

¶ Overbrook  ï Se recomienda precaución en ciertas calles. 

¶ Carlington  ï Algunas zonas pueden ser menos seguras de noche. 

Ottawa  es una ciudad con una rica historia, una ubicación privilegiada y una gran cantidad de actividades 

para disfrutar 

 

 

 

 

 

 

 



 

Canal Rideau, Ottawa 

 

El Canal Rideau  es una de las vías fluviales más emblemáticas de Canadá, 

conectando Ottawa con Kingston  a lo largo de 202 km . Construido entre 1826 y 1832, fue diseñado 

originalmente con fines militares, pero hoy es un destino turístico y recreativo. 

Historia 

El canal fue construido para proteger a Canadá de posibles invasiones estadounidenses tras la Guerra de 

1812. Su diseño permitió el transporte seguro de tropas y suministros entre Montreal y Kingston sin 

depender del río San Lorenzo. En 2007, fue declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO  debido a 

su importancia histórica y su conservación. 

Curiosidades 

¶ Es el canal operado continuamente más antiguo de América del Norte . 

¶ En invierno, se convierte en la pista de patinaje sobre hielo más grande del mundo , con 7.8 km  de 

longitud. 

¶ Sus esclusas aún funcionan con mecanismos manuales , como en el siglo XIX. 

¶ A lo largo del canal hay 24 esclusas  y numerosos lagos y ríos interconectados. 

Cómo visitarlo 

El Canal Rideau ofrece diversas formas de explorarlo: 

¶ Cruceros turísticos : Puedes tomar un barco desde el centro de Ottawa para recorrer el canal y 

conocer su historia. 

¶ Kayak y canotaje : Hay alquileres disponibles para recorrer el canal a tu ritmo. 

¶ Senderismo y ciclismo : A lo largo del canal hay rutas escénicas ideales para paseos. 



 

¶ Patinaje en invierno : Durante los meses fríos, el canal se congela y se convierte en una pista de 

patinaje natural. 

Horarios y precios 

¶ Horario : Abierto todo el año, pero las actividades varían según la temporada. 

¶ Cruceros : Desde $34.91 USD, con opciones de 1.5 horas  de recorrido. 

¶ Patinaje en invierno : Gratuito, aunque hay alquiler de patines disponible. 

¶ Alquiler de kayaks : Varía según el proveedor. 

Rideau Hall 

Ubicación : Situada en un extenso parque de 79 acres en Ottawa, cerca del Canal Rideau. 

Historia : Construida en 1838, originalmente fue una residencia privada antes de convertirse en la 

residencia oficial del Gobernador General en 1867. 

Curiosidades : 

¶ Ha sido el hogar de más de 30 gobernadores generales . 

¶ Alberga salones históricos , jardines y una colección de arte canadiense. 

¶ Se realizan ceremonias oficiales , como la entrega de la Orden de Canadá. 

Cómo visitarla 

¶ Visitas guiadas gratuitas  disponibles durante todo el año. 

¶ Eventos públicos  en los jardines, como conciertos y festivales. 

¶ Horario : Varía según la temporada, pero generalmente está abierta para visitas en primavera y 

verano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Museo Canadiense de la Guerra, Ottawa 

 

El Museo Canadiense de la Guerra  es el museo nacional de historia militar de Canadá y uno de los más 

importantes del mundo en su categoría. Ubicado en Ottawa , ofrece una visión profunda de los conflictos 

que han moldeado la historia del país y su papel en el escenario internacional. 

Historia 

El museo tiene sus orígenes en 1880, cuando el gobierno canadiense comenzó a recopilar artefactos 

militares para preservar la memoria de los conflictos en los que Canadá había participado. Inicialmente, la 

colección se exhibía en el Cartier Square Drill Hall , pero con el tiempo, la necesidad de un espacio más 

grande llevó a su traslado a varias ubicaciones antes de establecerse en su sede actual en 1 Vimy Pl ace, 

Ottawa . 

En 2005, el museo se mudó a su actual edificio, diseñado por el arquitecto Raymond Moriyama , cuya 

estructura refleja la brutalidad de la guerra y la resiliencia humana. Su diseño incorpora elementos 

simbólicos, como el Memorial Hall , donde un rayo de luz ilumina la tumba del Soldado Desconocido cada 

11 de noviembre, en el Día del Recuerdo. 

Curiosidades 

¶ Alberga más de 500,000 artefactos , incluyendo vehículos militares, uniformes y documentos 

históricos. 

¶ Su arquitectura está inspirada en la naturaleza y la guerra, con un techo cubierto de vegetación 

que simboliza la regeneración. 

¶ Tiene una de las colecciones más completas sobre la Primera y Segunda Guerra Mundial , así como 

sobre conflictos recientes. 

¶ En su interior, se pueden ver tanques, aviones y piezas de artillería utilizadas en diversas guerras. 



 

Cómo visitarlo 

El museo ofrece exposiciones permanentes y temporales, organizadas cronológicamente para mostrar la 

evolución de los conflictos en los que Canadá ha participado. También cuenta con programas educativos 

y eventos conmemorativos. 

Horarios y precios 

Horario : 

¶ Lunes a miércoles, viernes y sábado : 9:00 - 17:00. 

¶ Jueves : 9:00 - 19:00. 

¶ Domingo : 9:00 - 17:00. 

Precios : 

¶ Adultos : $14.58 USD. 

¶ Descuentos  disponibles para estudiantes y mayores de 65 años. 

¶ Entrada sin colas  disponible para compra anticipada. 

 

Toronto, Ontario 

 

Toronto  es la ciudad más grande de Canadá y la capital de la provincia de Ontario . Es un centro financiero, 

cultural y turístico con una gran diversidad de atracciones y actividades. 

 



 

Situación geográfica 

Toronto está ubicada en el sureste de Ontario, a orillas del Lago Ontario . Forma parte de la región 

conocida como Golden Horseshoe , una de las áreas más densamente pobladas de Canadá. Su geografía 

incluye ríos como el Don y el Humb er, además de parques y áreas naturales. 

Distancia desde Ottawa 

Toronto se encuentra a 389 km  de Ottawa por carretera, con un tiempo de viaje de aproximadamente 4 

horas y 20 minutos  en coche. También puedes viajar en tren (4h 49min ) o autobús (5h 15min ), y hay vuelos 

directos entre ambas ciudades. 

Historia 

Toronto fue fundada en 1793 como York , la capital del Alto Canadá. En 1834, se convirtió en Toronto y 

comenzó su desarrollo como un centro económico. Durante el siglo XIX, la ciudad creció con la llegada 

de inmigrantes y la expansión del comercio. En el siglo XX, se consolidó como el motor financiero de 

Canadá. 

Curiosidades 

¶ Toronto es la quinta ciudad más grande de Norteamérica . 

¶ Tiene el sistema peatonal subterráneo más grande de América del Norte, llamado PATH. 

¶ Es una de las ciudades más multiculturales del mundo, con más del 49% de sus habitantes 

nacidos fuera de Canadá . 

¶ La Torre CN  fue la estructura más alta del mundo hasta 2007. 

¶ Toronto es un importante centro de producción cinematográfica, muchas películas de Hollywood 

se filman aquí. 

Atracciones turísticas 

Toronto tiene una gran variedad de lugares para visitar: 

¶ Torre CN  ï Icono de la ciudad con vistas panorámicas. 

¶ Museo Real de Ontario  ï Historia y cultura en un museo impresionante. 

¶ Acuario Ripley de Canadá  ï Vida marina con túneles submarinos. 

¶ Galería de Arte de Ontario  ï Arte canadiense e internacional. 

¶ Casa Loma  ï Un castillo histórico con jardines y túneles secretos. 

Actividades turísticas 

¶ Explorar el Distillery District , con arquitectura histórica y tiendas. 

¶ Visitar las Islas de Toronto , un oasis natural en el lago Ontario. 

¶ Recorrer el Mercado de Kensington , lleno de cultura y gastronomía. 

¶ Disfrutar de un partido de hockey  en el Scotiabank Arena. 

¶ Hacer una excursión a las Cataratas del Niágara , a menos de 2 horas de la ciudad. 

¶ Más cosas que hacer en Toronto 

¶ Free Tour Toronto 

Dónde comer 

Toronto tiene una gastronomía variada. Algunos lugares recomendados: 
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¶ Madrina Bar y Tapas  ï Cocina española en el Distillery District. 

¶ 360 The Restaurant at the CN Tower  ï Restaurante giratorio con vistas espectaculares. 

¶ Pai Northern Thai Kitchen  ï Auténtica comida tailandesa. 

¶ St. Lawrence Market  ï Mercado con productos locales y comida gourmet. 

Dónde dormir 

Opciones de alojamiento en Toronto: 

¶ The Omni King Edward Hotel  ï Hotel de lujo en el centro. 

¶ Park Hyatt Toronto  ï Elegante y bien ubicado. 

¶ W Toronto  ï Moderno y con excelente servicio. 

¶ Colour Cube Guest House  ï Opción económica en el centro. 

Camping en Toronto 

Si buscas opciones de camping, aquí algunas alternativas: 

¶ Indian Line Campground  ï Camping con acceso a Toronto. 

¶ Toronto West Campground  ï Ubicado en Milton, cerca de la ciudad. 

¶ Albion Hills Campground  ï Naturaleza y senderismo cerca de Toronto. 

Ocio nocturno 

Toronto tiene una vida nocturna vibrante: 

¶ Lula Lounge  ï Música en vivo y baile. 

¶ Rebel  ï Una de las discotecas más grandes de la ciudad. 

¶ Cabana Club  ï Bar con vistas al lago Ontario. 

¶ Eventos nocturnos  ï Desde fiestas electrónicas hasta conciertos de rock. 

Zonas poco seguras 

Toronto es una ciudad segura, pero algunas áreas tienen mayor incidencia de delitos: 

¶ Jane & Finch  ï Históricamente asociado con problemas de seguridad. 

¶ Regent Park  ï En proceso de renovación, pero con antecedentes de violencia. 

¶ Moss Park  ï Zona con mayor presencia de personas sin hogar. 

¶ St. James Town  ï Alta densidad de población y algunos problemas de seguridad. 

 

 

 

 

 



 

Distillery District, Tor onto 

 

El Distillery District  es uno de los barrios más emblemáticos de Toronto, famoso por su arquitectura 

industrial victoriana y su vibrante escena cultural. Ubicado en el Downtown de Toronto , este distrito 

histórico combina historia, arte, gastronomía y entretenimiento en un entorno único. 

Historia 

El Distillery District tiene sus raíces en la destilería Gooderham & Worts , fundada en 1832. En su apogeo, 

esta destilería llegó a ser la más grande del mundo en 1860, produciendo whisky y otros licores. Sin 

embargo, con la llegada de la prohibición en 1916 , la producción comenzó a disminuir, y en 1990, la 

destilería cerró definitivamente. 

En 2003, el área fue restaurada y transformada en un distrito cultural y comercial, preservando su 

arquitectura original. Hoy en día, es un Sitio Histórico Nacional de Canadá  y un destino turístico 

imprescindible en Toronto. 

Curiosidades 

¶ Es el conjunto de edificios industriales victorianos más grande de América del Norte . 

¶ Sus calles adoquinadas y estructuras de ladrillo han sido utilizadas como locaciones en películas 

y series. 

¶ En invierno, alberga el Toronto Christmas Market , uno de los mercados navideños más famosos 

de Canadá. 

¶ Tiene una gran cantidad de galerías de arte, tiendas boutique y restaurantes  en edificios históricos. 

Qué hacer en el Distillery District 

¶ Explorar la arquitectura : Pasea por sus calles adoquinadas y admira los edificios históricos. 

¶ Visitar galerías de arte : Descubre exposiciones de artistas locales e internacionales. 

¶ Disfrutar de la gastronomía : Prueba comida gourmet en restaurantes como El Catrin  o Mill St. 

Brewery . 



 

¶ Tomar un tour en segway : Una forma divertida de recorrer el distrito con Go Tours Canada . 

¶ Comprar en boutiques : Encuentra artículos únicos en tiendas especializadas. 

¶ Asistir a eventos cultur ales : Desde festivales hasta exposiciones temporales. 

El Distillery District  es un lugar perfecto para disfrutar de la historia y la modernidad en un solo espacio. 

 

Casa Loma, Toronto 

 

Casa Loma  es un icónico castillo en el corazón de Toronto, famoso por su arquitectura neogótica y su 

fascinante historia. Construido a principios del siglo XX, es uno de los lugares más visitados de la ciudad 

y ofrece una experiencia única para quienes desean explorar un palacio de estilo europeo en Canadá. 

Historia 

Casa Loma fue el sueño del magnate Sir Henry Pellatt , un empresario canadiense que hizo fortuna en el 

sector eléctrico. En 1911, Pellatt encargó la construcción de esta majestuosa residencia al arquitecto E.J. 

Lennox , quien diseñó un castillo con más de 98 habita ciones , torres, túneles secretos y jardines 

impresionantes. 

Sin embargo, la fortuna de Pellatt comenzó a declinar debido a problemas financieros y a la intervención 

del gobierno en el sector eléctrico. En 1924, tuvo que abandonar Casa Loma, y el castillo pasó por varios 

usos, incluyendo un hotel y un club nocturno, antes de convertirse en un museo en 1937. 

Curiosidades 

¶ Túneles secretos : Casa Loma tiene pasadizos ocultos que conectan diferentes áreas del castillo. 

¶ Escenarios de películas : Ha sido utilizado como locación en películas como X-Men y Chicago. 



 

¶ Jardines espectaculares : Sus jardines de 5 acres  están abiertos al público de mayo a octubre. 

¶ Primer ascensor residencial de Toronto : Pellatt instaló tecnología avanzada para la época, 

incluyendo un sistema de aspiración central. 

Cómo visitarlo 

Casa Loma ofrece visitas autoguiadas con audioguías en varios idiomas. También alberga eventos 

especiales, como cenas temáticas  y espectáculos de misterio . 

Horarios y precios 

Horario : Abierto todos los días de 9:30 a 17:00 (última admisión a las 16:30). 

Precios : 

¶ Adultos : $25 CAD. 

¶ Mayores de 60 años : $20 CAD. 

¶ Jóvenes (14 -17 años) : $20 CAD. 

¶ Niños (4 -13 años) : $15 CAD. 

¶ Menores de 3 años : Gratis . 

 

Torre CN, Toronto 

 

La Torre CN  es el ícono más reconocido de Toronto y una de las estructuras más altas del mundo. 

Con 553.3 metros  de altura, ofrece vistas espectaculares de la ciudad y el lago Ontario. 



 

Historia 

Construida entre 1973 y 1976, la Torre CN fue diseñada por la Canadian National Railway  para mejorar las 

telecomunicaciones en Toronto y demostrar la capacidad de la ingeniería canadiense. Durante 34 años , 

fue la estructura independiente más alta del mundo hasta que fue superada por el Burj Khalifa  en Dubái. 

Curiosidades 

¶ Su nombre proviene de Canadian National , la empresa ferroviaria que la construyó. 

¶ Su mirador más alto, el SkyPod , está a 447 metros  de altura. 

¶ Tiene un piso de vidrio  donde los visitantes pueden caminar sobre una vista impresionante de la 

ciudad. 

¶ La atracción EdgeWalk  permite caminar por el borde exterior de la torre a 356 metros  de altura. 

¶ En días despejados, se pueden ver las Cataratas del Niágara  y parte del estado de Nueva York. 

Cómo visitarla 

La Torre CN tiene varias opciones de visita: 

¶ Mirador principal : Con vistas panorámicas de Toronto. 

¶ SkyPod : El punto de observación más alto. 

¶ EdgeWalk : Para los más aventureros. 

¶ Restaurante 360 : Un restaurante giratorio con vistas espectaculares. 

Horarios y precios 

Horario : Abierta todos los días, pero los horarios pueden variar según la temporada. 

Precios : 

¶ Entrada g eneral : Desde $43 CAD. 

¶ SkyPod : $10 CAD adicionales. 

¶ EdgeWalk : $195 CAD, incluye acceso a todos los niveles. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Hamilton - Niagara Parkway ï De Niagara-on-the-

Lake a las Cataratas del Niágara 

 

La distancia entre Toronto y Hamilton  es de aproximadamente 68 km , y el viaje en coche suele tomar 

alrededor de 48 minutos . 

Ruta recomendada 

Para llegar a Hamilton desde Toronto, puedes tomar la Queen Elizabeth Way (QEW) , una de las principales 

autopistas de Ontario. Aquí está el recorrido: 

1. Salida de Toronto : Dirígete hacia el oeste por Gardiner Expressway . 

2. Incorporación a QEW : Sigue por la autopista QEW en dirección a Hamilton. 

3. Entrada a Hamilton : Puedes tomar la salida hacia King's Highway 403 W , que te llevará al centro de 

la ciudad. 

Hamilton, Ontario  

Hamilton es una ciudad portuaria en la provincia de Ontario , Canadá, ubicada en el extremo occidental 

del Lago Ontario . Es conocida por su historia industrial, su vibrante escena cultural y sus impresionantes 

paisajes naturales. 

Historia 

Hamilton fue fundada en 1816 y creció rápidamente como un centro industrial, especialmente en la 

producción de acero. Durante el siglo XX, se convirtió en el corazón de la manufactura canadiense, 

ganándose el apodo de "Steel City" . Hoy en día, la ciudad ha diversificado su economía y es un importante 

centro de educación, salud y tecnología. 

Curiosidades 

¶ Hamilton alberga más de 100 cascadas , lo que la convierte en la capital de las cascadas de 

Canadá . 



 

¶ Es el hogar de la Universidad McMaster , una de las mejores instituciones educativas del país. 

¶ Su puerto ha sido clave en el comercio y transporte desde el siglo XIX. 

¶ La ciudad ha sido escenario de numerosas películas y series debido a su arquitectura histórica. 

Atracciones turísticas 

Hamilton tiene una gran variedad de lugares para visitar: 

¶ Castillo Dundurn  ï Una mansión histórica del siglo XIX con exhibiciones sobre la vida en la 

época. 

¶ Canadian Warplane Heritage Museum  ï Museo con aviones históricos y exhibiciones interactivas. 

¶ Royal Botanical Gardens  ï Uno de los jardines botánicos más grandes de Canadá. 

¶ Art Gallery of Hamilton  ï Galería con una impresionante colección de arte canadiense e 

internacional. 

¶ Gage Park  ï Un hermoso parque con invernaderos tropicales. 

¶ Bayfront Park  ï Perfecto para paseos junto al agua y actividades al aire libre. 

Actividades turísticas 

¶ Senderismo en la Escarpa del Niágara  ï Explora rutas como el Bruce Trail . 

¶ Visitar las cascadas  ï Algunas de las más famosas incluyen Websterôs Falls y Albion Falls . 

¶ Paseos en barco por el puerto  ï Disfruta de vistas panorámicas de la ciudad. 

¶ Eventos culturales  ï Hamilton tiene una vibrante escena artística con festivales y conciertos. 

Dónde comer 

Hamilton ofrece una gran variedad de opciones gastronómicas: 

¶ Rankin's Grill  ï Restaurante con comida casera y ambiente acogedor. Más información aquí. 

¶ Russell Williams Family Restaurant  ï Un clásico para desayunos y comidas familiares. Consulta 

más detalles aquí. 

Dónde dormir 

Opciones de alojamiento en Hamilton: 

¶ C Hotel by Carmen's  ï Hotel moderno con excelentes comodidades. Más información aquí. 

¶ Homewood Suites by Hilton Hamilton  ï Ideal para estancias prolongadas. Consulta más detalles 

aquí. 

¶ Sheraton Hamilton Hotel  ï Ubicación céntrica y servicios de lujo. Más información aquí. 

Camping en Hamilton 

Si buscas opciones de camping, aquí algunas alternativas: 

¶ Hamilton City Holiday Park  ï Camping con instalaciones completas. Más información aquí. 

¶ Valens Lake Conservation Area  ï Perfecto para acampar junto al lago. Consulta más detalles aquí. 

¶ Fifty Point Conservation Area  ï Camping con acceso a la playa y senderos. Más información aquí. 

Ocio nocturno 

Hamilton tiene una vida nocturna variada: 



 

¶ Bares y pubs en Hess Village  ï Zona popular para disfrutar de música en vivo y cócteles. 

¶ Eventos en FirstOntario Centre  ï Conciertos y espectáculos deportivos. 

¶ Teatros y clubes de comedia  ï Lugares como The Staircase  ofrecen entretenimiento nocturno. 

Zonas poco seguras 

Hamilton es una ciudad segura en general, pero algunas áreas tienen mayor incidencia de delitos: 

¶ Beasley  ï Zona con algunos problemas de seguridad. 

¶ Keith  ï Se recomienda precaución en ciertas calles. 

¶ Barton Street  ï Históricamente asociada con problemas de seguridad. 

¶ Jackson Square  ï Precaución en horas nocturnas. 

 

Bruce Trail, Ontario  

 

El Bruce Trail  es la ruta de senderismo señalizada más antigua y larga de Canadá, con más de 890 km  de 

longitud. Se extiende desde Queenston , en la Península del Niágara, hasta Tobermory , en la Península de 

Bruce, siguiendo el borde de la Escarpa del Niágara , una de las Reservas Mundiales de la Biosfera de la 

UNESCO. 

Historia 

El sendero fue establecido en la década de 1960 por la Bruce Trail Conservancy , con el objetivo de 

preservar el acceso público a la Escarpa del Niágara. Su nombre proviene del Condado de Bruce , que a su 

vez fue nombrado en honor a James Bruce , octavo conde de Elgin y gobernador general de Canadá 

entre 1847 y 1854. 

 



 

Curiosidades 

¶ Atraviesa parques nacionales y áreas de conservación , incluyendo el Parque Nacional de la 

Península de Bruce . 

¶ Tiene más de 400 km de senderos secundarios , además del camino principal. 

¶ Pasa por ciudades como Hamilton, Burlington, Milton, Owen Sound y Wiarton . 

¶ En invierno, algunas secciones del sendero son ideales para raquetas de nieve . 

Qué hacer en el Bruce Trail 

¶ Senderismo : Explora sus diversos paisajes, desde bosques hasta acantilados. 

¶ Observación de fauna : La escarpa alberga una gran biodiversidad. 

¶ Fotografía : Captura vistas espectaculares de la región. 

¶ Camping : Hay áreas cercanas donde puedes acampar y disfrutar de la naturaleza. 

 

Niagara-on-the-Lake, Ontario 

 

Niagar a-on-the -Lake  es una ciudad pintoresca situada en la región de Niágara , en Ontario, Canadá. Se 

encuentra en la desembocadura del río Niágara , donde este se une con el Lago Ontario . Es famosa por su 

historia, sus viñedos y su arquitectura colonial. 

Distancia desde Hamilton 

La distancia entre Hamilton  y Niagara -on-the-Lake  es de aproximadamente 72 km , con un tiempo de viaje 

de 53 minutos  en coche. Puedes llegar por la Queen Elizabeth Way (QEW) , que es la ruta más rápida, o 

tomar caminos más escénicos bordeando el río Niágara. 



 

Historia 

¶ Fundación : Establecida en 1781, originalmente se llamó Butlersburg , en honor al coronel John 

Butler . 

¶ Capital de Alto Canadá : Fue la primera capital de la provincia de Alto Canadá  en 1792, bajo el 

nombre de Newark . 

¶ Guerra de 1812 : Durante la guerra entre EE.UU. y el Reino Unido, la ciudad fue incendiada por 

tropas estadounidenses en 1813, pero fue reconstruida posteriormente. 

¶ Cambio de nombre : En 1880, adoptó su nombre actual para diferenciarse de las Cataratas del 

Niágara. 

Curiosidades 

¶ Primer campo de golf de América del Norte : Fundado en 1875, sigue en funcionamiento. 

¶ Shaw Festival : Un festival de teatro dedicado a obras de Bernard Shaw , que se celebra cada año. 

¶ Viñedos y bodegas : Es una de las regiones vinícolas más importantes de Canadá, famosa por 

su vino de hielo . 

¶ Arquitectura colonial : Sus calles están llenas de edificios históricos bien conservados. 

Qué ver en la parada 

¶ Fort George  ï Un fuerte histórico de la Guerra de 1812. 

¶ Butterfly Conservatory  ï Un invernadero con miles de mariposas. 

¶ Niagara Parks Botanical Gardens  ï Jardines espectaculares con plantas exóticas. 

¶ Queen Street  ï La calle principal con tiendas, cafés y galerías de arte. 

¶ Viñedos y bodegas  ï Lugares como Peller Estates  y Trius Winery  ofrecen catas de vino. 

Dónde comer 

Si buscas opciones gastronómicas, aquí tienes algunas recomendaciones: 

¶ Backhouse Restaurant  ï Cocina canadiense con ingredientes locales. 

¶ Oliv Tapas Bar & Restaurant  ï Tapas y vinos en un ambiente acogedor. 

¶ Good Eats Diner  ï Comida casera y desayunos abundantes. 

¶ Harbour Inn II  ï Restaurante con vistas al lago. 

Niagara -on-the -Lake  es una parada imprescindible si estás explorando la región de Niágara. 

 

 

 

 

 

 



 

Cataratas del Niágara 

 

Las Cataratas del Niágara  son una de las maravillas naturales más impresionantes de América del Norte. 

Se encuentran en la frontera entre Canadá y Estados Unidos , y están formadas por tres cataratas 

principales: Horseshoe Falls , American Falls  y Bridal Veil Falls . 

Cómo llegar desde Niagara-on-the-Lake 

Desde Niagara -on-the-Lake, puedes llegar a las cataratas en aproximadamente 30 minutos  en coche por 

la Niagara Parkway , una ruta escénica que sigue el curso del río Niágara . También puedes tomar un autobús 

turístico o un taxi. 

Cómo se visitan 

Las cataratas se pueden explorar de varias maneras: 

¶ Table Rock Welcome Centre  ï Punto de acceso principal con miradores espectaculares. 

¶ Journey Behind the Falls  ï Un recorrido que te lleva detrás de la cortina de agua. 

¶ Cruceros en barco  ï Opciones como Niagara City Cruises  te acercan a la base de las cataratas. 

¶ White Water Walk  ï Un sendero junto a los rápidos del río Niágara. 

¶ Skylon Tower  ï Mirador con vistas panorámicas. 

Qué hacer en las Cataratas del Niágara 

¶ Paseo por Clifton Hill  ï Zona con atracciones, restaurantes y entretenimiento. 

¶ Vuelo en helicóptero  ï Para ver las cataratas desde el aire. 

¶ Tirolina sobre el río Niágara  ï Una experiencia emocionante con vistas únicas. 

¶ Casino Niagara  ï Para quienes buscan entretenimiento nocturno. 

¶ Paseo guiado en barco + Viaje detrás de las cataratas 

https://tidd.ly/3YIz108


 

Centro de información 

El Table Rock Welcome Centre  es el principal centro de visitantes, donde puedes obtener mapas, comprar 

entradas y recibir información sobre las atracciones. 

Lugares para comer 

¶ Prime St eakhouse Niagara Falls  ï Restaurante de carnes con vistas espectaculares. 

¶ Massimo's Italian Fallsview Restaurant  ï Cocina italiana con una ubicación privilegiada. 

¶ Billy Bones BBQ  ï Opción más informal con comida americana y barbacoa. 

Lugares para dormir 

¶ Sterling Inn & Spa  ï Hotel boutique con spa. 

¶ Falls Manor Resort  ï Opción familiar con restaurante propio. 

¶ Radisson Hotel & Suites Fallsview  ï Con vistas a las cataratas. 

Camping 

¶ Niagara Falls KOA Holiday  ï Camping con instalaciones completas. 

¶ Campark Resorts  ï Opción con actividades recreativas. 

¶ Jellystone Niagara Camp Resort  ï Ideal para familias. 

 

Bufalo, New York 

 

Buffalo  es la segunda ciudad más grande del estado de Nueva York , ubicada en el condado de Erie , en la 

región conocida como Western New York . Se encuentra en la costa oriental del Lago Erie , en la cabecera 

del río Niágara , justo frente a la ciudad canadiense de Fort Erie, Ontario . 


